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BIANCA BECKER
Personal Training · Yogalehrerin · Spiraldynamik®️

• langjährige Erfahrung als Fitnesstrainerin in verschiedenen Fit-
nessstudios

• Diverse Trainerausbildungen in Rücken- und Wirbelsäulen-
schulungen

• Ausgebildete Yogalehrerin

• Ausbildung als Spiraldynamik Fachkraft Level Intermediate

• Ausbildung als Fachkraft Spiraldynamik Medical Yoga


